
آزمون
مسئلهحلبهبودهایمهارت

پاسخنامههمراهبه
و راهنمای طرز تفکر حل مسئله

لهپهرهایتمرینانجامبراینیازموردزماناستبهتر
.اییدنمیادداشتتمریناتانتهایدرراآنوکنیدثبترا

.ددهیافزایشممکنجایتاراخودسرعتکنیدتلاش
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طرز تفکر حل مسئله
مشکلاتاینازبرخی.کینمپیداحلیراهآنهابرایزودخیلیناچاریمکهشویممیروبرومشکلاتیباروزطولدرهاانسانماازبسیاری

شمابهفکرتطرزاینداشتن.دارندنیازمنطقیوخلاقانهتفکریبهونمیشوندحلراحتیبهدیگربرخیامامیشوندحلآسانبسیار
:تامیکندکمک

oپنهاناتارتباطهمیندرمشکلحلراهگاهی.بگیریدنظردرباهمرااجزاارتباطاتوکنیدبررسیمختلفزوایایازرامشکلبتوانید
.استشده

oبهمثبتهایجنبهمقابلدرمیتوانآیاوداردهمراهبهعواقبیچهحلراهاینانتخاب.بسنجیدراحلراهضعفوقوتنقاطبتوانید
کرد؟پوشیچشمعواقباینآمده،ازعمل

oانتخابرالفمختهایحلراهمیتوانیدکههستیدشماآناولشخصیتکهکنیدتجسمداستانیکقالبدرراخودمشکلبتوانید
.کنید

oنیزهاآندریدکنمیانتخابشماکهحلیراهواندبودهمشکلایندرگیراییگونهبهکهبگذاریدافرادیتکتکجایراخودبتوانید
.سیدبپرآنهارانظراتبگیریدومشورتافراداینازتوانیدمیحتی.افتدمیاتفاقیچهآنهابرایکنیدتصور.گذاردمیتاثیر
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:شودفادهاستباریکتنهابایدهرکلمهبسازیدکوتاهداستانیکزیرکلماتبا

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

قدرت،توسعه،رهبر،شریک،اخراج،رشد،خودنویس
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هدقیقده.استشدهدادهنمایششمابهواژگاندوتاییگروه12تمرینایندر
ادامهبهسپسکنیدبرقرارارتباطآنهامیانکنیدسعیوبخوانیددقتباراآنها

.برویدتمرین

یادداشت
کمپانی

استخدام
کاغذدیواری

زنجیر
قاب عکس

سیستم
هتل

شرکت
ذونکن

دست
تصمیم

گلدان
کتابخانه

جایگاه
کشو

خودنویس
ساعت

تلفن
مذاکره

ماگ
انبار

روزنامه
برنده
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بندی،دسته2شمارهتمرینبادوتایی،مشابههایگروهصورتبهرازیرلغات
:کنید

------
------

------
------

------
------

------
------

------
------

------
------

------
------

------
------

------
------

------
------

------
------

------
------

برنده،زنجیر،کمپانی،ماگ،ساعت،عکس،یادداشت،شرکت،تلفن،گلدان،خودنویس،قاب
ست،جایگاهتصمیم،انبار،هتل،سیستم،ذونکن،کاغذدیواری،کتابخانه،استخدام،مذاکره،کشو،روزنامه،د
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:کنیدانتخابمیرساندمقصدبهشماراکهمسیریکنیدسعی

Alirezataheri.netAlirezataheri.ir



1-4

.برویدبعدصفحهبهکنید،سپسنگاهزیرهایچهرهبهدودقیقه
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.کنیدنقاشیراهاچهرهقبلصفحهتمرینبهتوجهبا

2-4
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حرکتعدادتکمترینباکنیدسعیبایدتمرینایندر.کنیدنگاهدومواولتصاویربهدقتبا
یکیدتوانمیهربارکهکنیددقت.دهیدقرارمیلهدرتصویرهمانندرااولتصویرهایدیسک
.دهیدقرارکوچکتردیسکرویرابزرگتردیسکتوانیدنمیاینکهکنید،ضمنجابجارادیسک

تصویر دومتصویر اول
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پاسخنامه
مسئلهحلبهبودهایمهارتآزمون 

:...................................................تاریخ انجام تمرین
:...........................................مدت زمان انجام تمرین

:........................................................تعداد غلط ها
:...................................................نقاط ضعف اصلی

:.............................................................نقاط قوت
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پاسخنامه
به میله ب5دیسک 1.
به میله الف4دیسک 2.

به میله ب2دیسک 3.

به میله ب5دیسک 4.
به میله ج4دیسک 5.
به میله ج5دیسک 6.
به میله ب3دیسک 7.
به میله الف5دیسک 8.

به میله ب4دیسک 9.
به میله ب5دیسک 10.

سوال 
سوال :3
5:
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