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1

انکهدونبباشیدمشغولفعالیتیبهکهاستآمدهپیشبرایتانحالبهتاآیا
رایتفعالآنکهباشدخواستهشماازنفریکتنهاوبدانیدراآنانجامدلیل
دهید؟انجام
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2

خواهدکمکافرادازمشکلاتیچهحلشود،بهمیانجامکههاییفعالیت
سازماندرکهراهایپیچیدگیوهاها،سرگرمیفعالیتاینانجامآیاکرد؟
میکنند؟دارد،حلوجودشما
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خودسازمانشمادركهجيزىآياكند؟مىايجاداىفايدهفعاليت،اينانجامآيا
هىواسطرابهفعاليتآنبودنمفيدحسدهيد،مىارائهمردموبهسازيدمى

كرد؟خواهيددركداريد،آندرارائهخودكهاشتياق
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شود؟مىآفرينىارزشبهمنجرهافعاليتاينانجامآيا

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

Alirezataheri.netAlirezataheri.ir



5

ارجيزىواقعاوباشندمىآفرينتحولكيرد،مىصورتكههايفعاليتآيا
؟داردوجودفعاليتهااينانجامبراىترىسادهراهاينكهيادهند؟مىتغيير
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6

كهىجلساتمثال،براى)است؟ارزشداراىواقماشود،مىانجامكهفعاليتىآيا
(دارد؟نفرراششكارىوقتكردنصرفارزششود،بركزارمى
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